2021-2022 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI SEVİM ÇUHADAROĞLU ORTAOKULU

5.6.7.8 SINIFLAR SEÇMELİ SPOR ve FİZİKİ ETKİNLİKLERİ (BASKETBOL) DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK PLANI

	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER
	KULLANILAN 
ARAÇ VE GEREÇLERİ
	AÇIKLAMALAR


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.1. Hareket Becerileri

SSFE 1.1.1.Spor dalı ile ilgili hareket becerileri sergiler.
Seçilen spor dalını oluşturan beceriler ele alınmalıdır.
 Basketbolun tarihsel gelişim sürecini araştırır.

 Basketbolla ilgili gelenekleri (spora özgü etiket, ritüel vb.) kavrar.
	(  ‘Basketbolun tarihi gelişimini öğrenelim’: Öğrenciler basketbolun tarihi gelişimi  ile ilgili bilgileri çeşitli kaynaklardan (internet, sporcular, kütüphane, vs.) araştırırlar. Elde ettikleri bilgileri sınıfa (cd., sunu, slayt, seminer, vs.) sunarlar.
	Kitap, CD. Yazılı ve görsel dokümanlar vs. 
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( ‘Basketbol tarihi gelişimini öğrenelim’ etkinlik kazanımları Spor kültürü ve olimpik eğitim ara disiplin ile ilişkilendirilecektir.

( Öğrencilerin basketbol  bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.1. Hareket Becerileri
SSFE 1.1.2. Spor dalı ile ilgili hareket becerilerini oyun yarışma maç içerisinde sergiler.

Basketbol branşları ile ilgili müsabaka kurallarını bilir. Basketbol branşlarında kullanılan malzemeleri bilir. 


	(  ‘Basketbol oyun kurallarını öğrenelim’: Öğrenciler Basketbol oyun kuralları ile ilgili bilgileri çeşitli kaynaklardan (internet, sporcular, kütüphane, vs.) araştırırlar. Elde ettikleri bilgileri sınıfa (cd., sunu, slayt, seminer, vs.) sunarlar .
	Kitap, CD. Yazılı ve görsel dokümanlar vs. 
	


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.2. Kavramlar ve İlkeler

SSFE 1.2.1.Spor dalı ile ilgili hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.
Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
Basketbol branşları ile ilgili fiziksel uygunluğunu geliştirir.
	(  ‘Basketbolda temel duruş ve top tutma’: Öğrenciler temel duruş ve top tutma ile ilgili çalışma yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.2. Kavramlar ve İlkeler
SSFE 1.2.2.Spor dalı ile ilgili hareket becerilerinin öğrenme ilkelerini açıklar.
Seçilen spor dalını oluşturan hareket becerilerine ilişkin öğrenme ilkelerine (kolaydan zora,basitten karmaşığa, genelden özele vb.) ilişkin açıklamalar yapılmalıdır.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
Sözlü, sözsüz ve yazılı iletişim becerileri sergiler.
	(  ‘Basketbolda top sürme: Öğrenciler yüksekten ve alçaktan sağ ve sol elle top sürme çalışmaları yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.2. Kavramlar ve İlkeler

SSFE 1.2.3 Spor dalı ile ilgili becerilerin hareket evrelerini açıklar.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
	(  ‘Göğüs pas çalışması’: Öğrenciler göğüs pas çalışması yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.3.Stratejiler ve Taktikler

SSFE 1.3.1.Spor dalı ile ilgili temel strateji ve taktikleri açıklar.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
Basketbol branşları ile ilgili temel stratejileri ve taktikleri açıklar.
	(  ‘Beyzbol pas çalışması’: Öğrenciler beyzbol pas çalışması yaparlar.  
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
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1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.3.Stratejiler ve Taktikler
SSFE 1.3.2. Spor dalı ile ilgili temel strateji ve taktikleri uygular

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerindeki biyomekanik ilkeleri kavrar.
	(  ‘Yerden sektirme pas çalışması’: Öğrenciler yerden sektirme pas çalışması yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( Öğrencilerin basketbol bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.
Fair-play kavramı açıklanır.


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.3.Stratejiler ve Taktikler
SSFE 1.3.3. Spor dalı ile ilgili temel strateji ve taktikleri geliştirir.

Okul içinde ve/veya dışında sporla ilgili etkinlik

Adil oyun (fairplay) davranışı sergiler.
	( ‘Mini basketbol Organizasyonu düzenliyoruz’: Öğrenciler,  29 Ekim Cumhuriyet Bayramı dolayısıyla mini koşu organizasyonu düzenlenir. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	

	KASIM
	1
	01/05 EKİM 2021
	2
	
	1. Dönem 1. Ölçme ve değerlendirme uygulama sınavı
	( “Ölçme ve değerlendirme” Önceden hazırlanmış beceri testleri öğrencilere uygulanır. Beceri testinden sonra öğrencilerin yapmış olduğu hatalar belirtilir.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


1. HAREKET YETKİNLİĞİ ÖĞRENME ALANI

	
	1.3.Stratejiler ve Taktikler
SSFE 1.3.4.Spor dalı ile ilgili başkalarının kullandığı strateji ve taktikleri değerlendirir.
Öğrenciye, seçilen spor dalına ilişkin akranının kullandığı strateji ve taktikleri belirleyerek 

incelemesi istenmelidir.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol branşları ile ilgili stratejileri ve taktikleri uygular.
	(  ‘Top sürme ve pas çalışması: Öğrenciler top sürme ve pas çalışması yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	

	
	3
	15/19 EKİM 2021
	2
	I. DÖNEM ARA TATİLİ

	
	4
	22/26 EKİM 2021
	2
	2. FİZİKSEL VE PSİKOLOJİK UYUM ÖĞRENME ALANI
	2.1. Fiziksel Uygunluk

SSFE 2.1.1.Spor dalı ile ilgili fiziksel uygunluk kavramını açıklar.

Seçilen spor dalına ilişkin hız, güç, çeviklik ve koordinasyon vb. fiziksel uygunluk kavramları ile ilgili açıklamalar yapılmalıdır. Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol branşları ile ilgili fiziksel uygunluk kavramlarını açıklar
	(  ‘Durarak atış çalışması: Öğrenciler durarak atış çalışması yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	( Öğrenciler ulusal bayramlara katılma durumları gözlemlenir.
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	ARALIK
	1
	29 KASIM/03 ARALIK 2021
	2
	2. FİZİKSEL VE PSİKOLOJİK UYUM ÖĞRENME ALANI
	2.1. Fiziksel Uygunluk

SSFE 2.1.2.Spor dalı ile ilgili fiziksel uygunluk geliştirme ilkelerini açıklar.
Seçilen spor dalına ilişkin hız, güç, çeviklik ve koordinasyon vb. fiziksel uygunluk bileşenlerinin 

bireye özgü nasıl geliştirilmesi gerektiği ile ilgili açıklamalar yapılmalıdır.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol branşları ile ilgili fiziksel uygunluk geliştirme (antrenman) ilkelerini bilir.
	(  ‘Sıçrayarak atış çalışması: Öğrenciler sıçrayarak atış çalışması yaparlar.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( Öğrencilerin basketbol bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.

	
	2
	06/10 ARALIK 2021
	2
	2. FİZİKSEL VE PSİKOLOJİK UYUM ÖĞRENME ALANI
	2.1. Fiziksel Uygunluk
SSFE 2.1.3.Spor dalı ile ilgili fiziksel uygunluğu geliştirir.
Öğrencilerin seçilen spor dalı ile ilişkili dayanıklılık, sürat, koordinasyon, çeviklik vb. fiziksel uygunluk bileşenlerini geliştirmeleri için gerekli ortamlar oluşturulmalıdır.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol branşları ile ilgili fiziksel uygunluk geliştirme (antrenman) ilkelerini bilir.
	(  ‘Turnike çalışması: Öğrenciler sağ ve sol turnike çalışması yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	

	
	3
	13/17 ARALIK 2021
	2
	2. FİZİKSEL VE PSİKOLOJİK UYUM ÖĞRENME ALANI
	SSFE 2.1.4. Spor dalı ile ilgili fiziksel uygunluk gelişimini analiz eder.

Öğrencilerin seçilen spor dalı ile ilişkili dayanıklılık, sürat, koordinasyon, çeviklik vb. fiziksel uygunluk bileşenlerinde kendi gelişimlerini gözlemleyerek takip etmeleri için uygun ortamlar oluşturulmalıdır.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.
Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Güvenlik kurallarına uyar.
	(  ‘Turnike çalışması: Öğrenciler sağ ve sol turnike çalışması yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	

	
	4
	20/24 ARALIK 2021
	2
	2. FİZİKSEL VE PSİKOLOJİK UYUM ÖĞRENME ALANI
	2.2. Psikolojik Uygunluk 
SSFE 2.2.1. Spor dalında etkili performans için gerekli psikolojik özellikleri sergiler.

Öğrencilerin seçilen spor dalında başarılı performans sergileyebilmeleri için gerekli olan motivasyon, odaklanma, çaba vb. psikolojik özellikleri sergileyebilecekleri ortamlar oluşturulmalıdır.
	(  ‘Pas ve şut çalışması: Öğrenciler pas ve şut çalışması yaparlar.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


3. SPOR BİLGİSİ ÖĞRENME ALANI


Seçilen spor dalına ilişkin saha bilgisi ve oyun/yarışma kuralları ile ilgili açıklamalar yapılmalıdır.

	
	Basketbol branşları ile ilgili müsabaka kurallarını bilir.
 Basketbol branşlarında kullanılan malzemeleri bilir
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs
	


	
	1.Dönem 2.Ölçme Değerlendirme ve uygulama sınavı
	( “Ölçme ve değerlendirme” Önceden hazırlanmış beceri testleri öğrencilere uygulanır. Beceri testinden sonra öğrencilerin yapmış olduğu hatalar belirtilir.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


3. SPOR BİLGİSİ ÖĞRENME ALANI

	
	 SSFE 3.1.2.Spor dalında kullanılan malzemeleri sıralar.

 Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

 Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

 Basketbol branşları ile ilgili fiziksel uygunluk gelişimini analiz eder.
	(  ‘Pas ve şut çalışması: Öğrenciler pas ve şut çalışması yaparlar.
 Basketbol branşlarında kullanılan malzemeleri bilir
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


3. SPOR BİLGİSİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 3.1.3.Spor dalının tarihsel gelişim sürecini araştırır.
Öğrenciye seçilen spor dalının ulusal ve uluslararası tarihsel gelişim sürecini anlamasına olanak sağlayacak araştırma ödevleri verilmelidir.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.
Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Aldığı sorumlulukları yerine getirir.
	( ‘2021  yılındaki basketbol olayları’: Öğrencilere 2021 yılında gerçekleşen basketbol organizasyonlarını araştırmaları istenir. Spor dalının ortaya çıkış süreçleri araştırılır. 
	Yazılı ve görsel medya
	


I. DÖNEMİN SONU
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3. SPOR BİLGİSİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 3.1.4.Spor dalı ile ilgili gelenekleri kavrar.
Seçili spor dalına ilişkin etiket, ritüel vb. (spora özgü rakibi selamlama ve tebrik etme şekillerinin farklı olması vb.) geleneklerle ilgili açıklamalar yapılmalıdır.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Kendisinin ve başkalarının sağlık ve güvenlik risklerini azaltacak düzenlemeler yapar.
	(  ‘Basketbolda kazalar ve ilkyardım’: öğrenciler dönem boyunca  Basketbol derslerinde meydana gelen veya gelebilecek tarzdaki kazaları hatırlarlar. Bu kazaların ve Basketboldaki diğer kazaların ilkyardım bilgisi üzerine konuşulur.
	Yazılı ve görsel medya
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( ‘Basketbol tarihi gelişimini öğrenelim’ etkinlik kazanımları Spor kültürü ve olimpik eğitim ara disiplin ile ilişkilendirilecektir.

( Öğrencilerin basketbol bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.



3. SPOR BİLGİSİ ÖĞRENME ALANI

	
	3.2.Spor Organizasyonları

SSFE 3.2.1.Spor dalı içindeki farklı rolleri açıklar.
Öğrenciye spor dalında yer alan hakem, istatistikçi, malzemeci vb. farklı rolleri denemelerine ve bu roller ile ilgili sorumluluk almalarına fırsat verecek ortamlar sunulmalıdır.
Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Takım/grup hedefleri doğrultusunda arkadaşları ile işbirliği yapar.
	(  ‘Basketbolda toplu, topsuz stop çalışması’:  Öğrenciler toplu yada topsuz stop çalışmaları yaparlar.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


3. SPOR BİLGİSİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 3.2.2.Spor dalına özgü organizasyonları inceleyerek sonuçları arkadaşları ile paylaşır.
Öğrenciye seçilen spor dalına özgü organizasyonları incelemelerine ve ders içerisinde paylaşmalarına fırsat sağlayacak ortamlar oluşturulmalıdır.
Basketbol içindeki farklı rollerin (sporcu, antrenör, hakem vb.) sorumluluklarını açıklar.


	(  ‘Basketbolda ayak çalışmaları ve ribaunt’ :  Öğrenciler ayak ve ribaunt çalışmaları yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	4.1. Öz Yönetim Becerileri

SSFE 4.1.1.Kendisi ile ilgili riskleri azaltacak sağlık ve güvenlik önlemlerini alır.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.


	(  ‘Basketbolda perdeleme ve dönme çalışmaları’ :  Öğrenciler perdeleme ve dönme çalışmaları yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 4.1.2.Spor ve fiziksel etkinlikler ile ilgili aldığı sorumlulukları yerine getirir.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.


	(  ‘Basketbolda aldatma çalışmaları’ :  Öğrenciler aldatma çalışmaları yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI


Seçilen spor dalı ile ilgili oyun/yarışma/maç öncesi, sırası ve sonrasında kişisel bakım ve temizlik alışkanlığını edinebileceği ortamlar oluşturulmalıdır.

	Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
	(  ‘Basketbolda adam adama savunma’: Öğrenciler adam adama savunma çalışmaları yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
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4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI


Seçilen spor dalı ile ilgili sınıf içi, sınıflar arası ve okullar arası organizasyonları düzenleyebileceği ve bu organizasyonlara isteyerek katılabileceği fırsatlar sunulmalıdır.

	Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbola özgü organizasyonları inceler.
	(  ‘Basketbolda alan savunması’: Öğrenciler alan savunması ile ilgili çalışmaları yaparlar. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( ‘Basketbol tarihi gelişimini öğrenelim’ etkinlik kazanımları Spor kültürü ve olimpik eğitim ara disiplin ile ilişkilendirilecektir.



	
	5
	28 MART/01 NİSAN 2022
	2
	
	2. Dönem 1 Ölçme Değerlendirme ve Uygulama Sınavı
	( “Ölçme ve değerlendirme” Önceden hazırlanmış beceri testleri öğrencilere uygulanır. Beceri testinden sonra öğrencilerin yapmış olduğu hatalar belirtilir.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 4.1.5 Spor ve fiziki etkinliklere katılırken yeterli ve dengeli beslenme alışkanlığı sergiler.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler

Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
	(  ‘Hızlı Hücum çalışmaları’:  Öğrenciler hızlı hücum çalışmaları yapılır. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	

	
	2
	11/15 NİSAN 2022
	
	2. DÖNEM ARA TATİL
	( Öğrencilerin basketbol bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.
( Öğrenciler ulusal bayramlara katılma durumları gözlemlenir.


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	4.2. Sosyal Beceriler

SSFE 4.2.1.Başkaları ile riskleri azaltacak sağlık ve güvenlik önlemlerini alır.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol branşlarında başkalarının kullandığı stratejileri ve taktikleri analiz eder.
	Kendisinin ve başkalarının sağlık ve güvenlik risklerini azaltacak düzenlemeler yapar.
( ’23 Nisan Kutlu Olsun’: Öğrenciler, 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı hakkında resim, şiir, yazı vs. hazırlarlar. Seçilen dokümanlar spor panosuna asılır 

Mini basketbol turnuvası düzenlenir.


	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 4.2.2.Takım grup hedefleri doğrultusunda arkadaşları ile işbirliği yapar.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini sergiler.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler

Basketbol ile ilgili hareket becerilerindeki biyomekanik ilkeleri kavrar.

Basketbol özgü organizasyonları inceler.
	( “Sınıf içi Basketbol Ligi–1”: Öğrenciler kendi aralarında 7’şerli takınlar oluştururlar. Her  takım kendine bir isim belirler. Takımlar kendi aralarında 6 hafta sürecek bir lig oluştururlar. Öğrenciler kendi aralarında kura çekilişi ile bir fikstür oluşturlar ve karşılaşmaya başlarlar Her hafta 2 karşılaşma yapılır.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER
	KULLANILAN 

ARAÇ VE GEREÇLER
	AÇIKLAMALAR


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI


Seçili spor dalına özgü sözlü, sözsüz ve yazılı iletişim yollarını kullanmaları üzerinde durulur.

	Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler

Basketbol branşları ile ilgili stratejileri ve taktikleri uygular.


	( “Basketbol Ligi–2. Hafta”: Öğrenciler kendi aralarında belirledikleri fikstür doğrultusunda karşılaşmalara devam ederler. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( ‘Basketbol tarihi gelişimini öğrenelim’ etkinlik kazanımları Spor kültürü ve olimpik eğitim ara disiplin ile ilişkilendirilecektir.

( Öğrencilerin basketbol bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.
( Öğrenciler ulusal bayramlara katılma durumları gözlemlenir.


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 4.2.4.Dürüst oyun davranışı sergiler.
Seçili spor dalına ait oyun/yarışma/maçlarda dürüst oyun anlayışına uygun kazanımla ilgili değerler üzerinde durulmalıdır.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler.
Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.
Basketbol branşları ile ilgili müsabaka kurallarını bilir.

	( “Basketbol Ligi–3. Hafta”: Öğrenciler kendi aralarında belirledikleri fikstür doğrultusunda karşılaşmalara devam ederler. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 4.2.5.Spor ve fiziki etkinliklerde bireysel farklılıklara saygı gösterir.

Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler.

Basketbol branşları ile ilgili stratejiler ve taktikler geliştirir.
Basketbola özgü organizasyonları inceler.

Etkinlikler öncesinde, sırasında ve sonrasında kişisel bakım ve temizlik yapmayı alışkanlık haline getirir.
	( “Basketbol Ligi–4. Hafta”: Öğrenciler kendi aralarında belirledikleri fikstür doğrultusunda karşılaşmalara devam ederler. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	SSFE 4.2.6.Bireysel farklılıkları olan öğrenciler ile birlikte etkili çalışır.
Seçili spor dalına ait oyun/yarışma/maçlarda bireysel farklılığı olanlarla birlikte çalışma ortamı oluşturulmalıdır.
Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler.
Basketbol branşlarında başkalarının kullandığı stratejileri ve taktikleri analiz eder.
Bireysel farklılıklara saygı gösterir.
	( “Basketbol Ligi–5. Hafta”: Öğrenciler kendi aralarında belirledikleri fikstür doğrultusunda karşılaşmalara devam ederler. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	KAZANIMLAR
	ETKİNLİKLER
	KULLANILAN 

ARAÇ VE GEREÇLER
	AÇIKLAMALAR

	HAZİRAN
	1
	30/MAYIS/03 HAZİRAN 2022
	
	
	2.Dönem 2.Ölçme Değerlendirme ve Uygulama Sınavı
	( “Ölçme ve değerlendirme” Önceden hazırlanmış beceri testleri öğrencilere uygulanır. Beceri testinden sonra öğrencilerin yapmış olduğu hatalar belirtilir.
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	( Öğrencilerin spor etkinlikleri ersinde spor kıyafeti giyip-giymedikleri, kontrol listesine işlenecektir.

( ‘Basketbol  tarihi gelişimini öğrenelim’ etkinlik kazanımları Spor kültürü ve olimpik eğitim ara disiplin ile ilişkilendirilecektir.

( Öğrencilerin basketbol bilgi ve becerileri gözlem formu, kontrol listeleri, dereceli puanlama anahtarları, beceri testi  vb. kullanılarak gözlemlenir. Gözlem sonuçları kayıt edilebilir.



4. HAYAT BECERİLERİ ÖĞRENME ALANI

	
	Basketbol ile ilgili hareket becerilerini etkinlikler içerisinde artan bir doğrulukla sergiler.
Basketbol ile ilgili kullandığı hareket kavramlarını açıklar.

Basketbol branşlarında başkalarının kullandığı stratejileri ve taktikleri analiz eder.
	( “Basketbol Ligi–6. Hafta”: Öğrenciler kendi aralarında belirledikleri fikstür doğrultusunda karşılaşmalara devam ederler. 
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
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	13 17 HAZİRAN 2022
	
	
	2021 -2022  Eğitim Öğretim yılı Secmeli Spor ve fiziki etkinlikler (Basketbol)  dersinin değerlendirilmesi’
	( ‘2021 -2022  yılı Secmeli spor ve fiziki etkinlikler (Basketbol)  dersinin değerlendirilmesi’: Öğrencilere 2021-2022 yılı basketbol dersini genel olarak değerlendirmeleri istenir. Dersin konularına, işlenişine, vs. çeşitli öneri ve çözümler sunulur.  
	Basketbol topu, huni, sağlık topu, huni vs.
	


* Bu plan 06.09.2018 tarihli ve Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 115 sayılı kurul kararı ile kabul edilen “Ortaokul ve İmam Hatip Ortaokulu Spor ve Fiziki Etkinlikler Dersi (5, 6, 7 ve 8. Sınıflar) Öğretim Programına uygun olarak hazırlanmıştır.
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( Sınıf içi-okul içi etkinlik   ( Okul dışı etkinlik (İnceleme gezisi(Kişisel nitelikler [!] Uyarı ( Ders içi ilişkilendirme ( Diğer derslerle ilişkilendirme

( Ara disiplinlerle ilişkilendirme (Parantez içindeki 1. rakam beden eğitimi dersi kazanımını – 2. rakam ara disiplin kazanımını gösterir.)  ( Ölçme ve değerlendirme


